Oaxaca, Mexico

29, 30 & 31de Agosto 2025

Lo que se sostiene desde el amor
propio, florece incluso enla tormenta.



Nuestra
Facilitadora

Eva Latapi, la psicéloga que

convirtié el desamor en revolucion

personal.

Con mas de 12 anos de experiencia, Eva no solo
acompana duelos amorosos: los transforma. Es
especialista en contacto cero, maestra del amor
propio y embajadora de la autocompasion. A través
de talleres, cursos, podcast y una comunidad
poderosa, guia a personas a reconstruirse desde
adentro, sin drama, pero con mucha conciencia.
Creadora de Superalo, por favor, ha normalizado lo
que nadie se atrevia a decir en voz alta: tener el
corazon roto también es una oportunidad de
renacer.




,QUE esperar
de este retiro?

Este retiro es una invitacion a volver a ti.

A pausar el ruido del mundo y escuchar lo que tu raiz tiene para
decirte.

Durante estos dias, atravesaremos juntas y juntos un camino de
reconexion profunda, donde el amor propio no serd solo un concepto,
sSino una experiencia encarnada.

Aqui te vas a permitir:

e Soltar el personaje que sostiene tu dia a dia para habitar tu verdad.

e Mirar con compasidn las heridas que aln duelen y comenzar a
sanarlas desde la raiz.

e Recordar quién eres mas alld de lo que has vivido o de lo que otros
esperan de ti.

e Recuperar tu fuerza vital a través del cuerpo, el silencio, la
escritura, la naturaleza y la comunidad.

® Enraizarte en el amor propio, en ese lugar interno donde nada ni
nadie puede arrancarte de ti.

Este es un espacio seguro y mixto, creado con intencién, cuidado vy
respeto.

Te llevas contigo herramientas, conexiones, y sobre todo: un
reencuentro contigo misma o contigo mismo.



Precios

Todos los precios son por persona: pagos en

efectivo
-Habitacién Individual: $23,550 mxn o $1,470 ddlares
-Habitacién Doble: $20,300 mxn $1,270 ddlares

-Retiro SIN hospedaje: $16,650 mxn o $1000 ddlares

Nota:

:Vienes en grupo de tres o cuatro? tenemos opcidn para habitacidon triple o cudadruple con
precio especial

Para descuento de pagos en efectivo puede ser: En efectivo en Cancun,
retiro sin tarjeta o envio por Western Union

Puedes pagar por medio de tarjeta de crédito con un 5% de comisién

-Todas las opciones de alojamiento estdn sujetas a espacio-




;Que incluye nuestra
experiencia?

e Cuarto con bano propio para dos noches vy tres dias.
e Desayuno, comida y cena durante el retiro (con opcion

vegetariana).

e Estacidon de hidratacion, café y té.

e Taller “Pinta tu alebrije” con un artesano oaxaqueno.
e Una cena en restaurante con estrella Michelin

e Talleres de introspeccidn.

o Talleres de arteterapia.

e Espacios de meditacion.

e Espacio de conversacién grupal y contencidn.

e Rituales de amor propio.

— e Espacio de relajacion/ desconexion/ recreacion.

e Uso de las instalaciones del hotel (centro de negocios,

gimnasio, etc).

S

EXCLUYE

Avion hasta Oaxaca

Transporte del aeropuerto
al hotel




R PREGUNTAS
Para cualquier persona mayor de 16 afios. FRECUENTES

(A qué hora empieza en retiro el viernes y a qué hora termina el domingo?
Empezamos el Viernes 29 de agosto a las 2pm
Check in de 12 pm en adelante

Cerramos el Domingo 31 de agosto alas 12 pm

¢(Puedo ir Sola/Solo y quedarme en una habitacién doble?

Si, el otro lugar serd compartido con una persona del mismo sexo.

Somos un grupo de tres o cuatro ;podemos compartir una habitaciéon doble?

Si, esta habitacidn cuenta con dos camas tamafo queen size

(Puedo tomar el retiro y hospedarme por mi cuenta?

Si, claro. Seria adquirir la opcidn de “solo retiro”

:.Las sesiones de conversacion es terapia individual con Eva?
No, es conversacion grupal por lo que seria terapia grupal con Eva y el resto de las

participantes.

¢.Cuadl es el nombre del hotel?

Hotel City Centro by Marriot Oaxaca

¢(Puedo llegar dias antes o quedarme dias después y hospedarme en el mismo hotel?

Si, te contactaremos con el hotel para que puedan respetarte tu habitacion y darte una

tarifa preferencial.




Politica dereserva
y cancelacion

Responsabilidad

Reserva tu lugar

e Se requiere un depdsito del
50% para reservar el lugar. El
depdsito no es reembolsable.

o EI 50% restante deberd
liquidarse al menosl semana
antes del retiro.

cancelaciones

e Cancelaciones antes del 1ro de
Julio. Reembolso del 100%.

e Cancelaciones antes del 31 de
julio: Reembolso del 50%.

e Cancelaciones después del 1ro
de agosto o no presentacion:
No hay reembolso.

Eva Latapi actia como
facilitadora del y no se hace
responsable por accidentes,
pérdidas o danos ocurridos
durante el retiro

Los y las participantes aceptan
que algunas de las experiencias
implican cierto nivel de
actividad fisica y asumen la
responsabilidad por su propia
seguridad y bienestar.

Se recomienda contar con un
seguro de viaje que cubra
cualquier eventualidad.



(Por que Oaxaca?

Oaxaca no solo es un lugar... es una medicina.

Es tierra fértil en historia, cultura y sabiduria ancestral. Un espacio donde el tiempo se
diluye entre montanas, mezcal, textiles y miradas que te recuerdan que aqui, todo tiene
alma.

En sus paisajes se respira tradicion, en su gente se siente la calidez, y en sus colores se
despierta la memoria del cuerpo.

Oaxaca es raiz viva. Es territorio que invita al reencuentro contigo misma o contigo
mismo, al regreso a lo esencial.

Por eso elegimos esta tierra sagrada para sostener tu proceso.

Porque aqui no vienes solo a sanar.

Vienes a volver a ti.

Puedes apartar
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Contactanos para los datos de transferencia, depdsito, western union, Venmo o
Zelle.

Asi como por las direcciones para el pago en efectivo y retiro sin tarjeta.

WhatsApp +521 (998)2233764



https://wa.me/message/MD2XLXYCCMFYI1

