
Tal ler  para sanar

Kintsugi
y Amor Propio

“La herida es por donde entra la luz”

Sábado 21 de Febrero 2026 |  10:00-13:00 hras

Hotel Fontan Reforma, CDMX

Psic. Eva Latapi

Más información: WhatsApp 998-144-5614

https://wa.me/message/RT75QVUNNW3HJ1


¿De qué se trata
este taller?

Kintsugi y Amor Propio es un taller presencial y
vivencial para adquirir herramientas
emocionales que te ayuden a atravesar crisis,
pérdidas o momentos de quiebre y resignificarlos
desde el amor propio.

Integra herramientas psicológicas y
arteterapia a través del kintsugi, el arte
japonés de reparar una pieza de cerámica
rota con oro, honrando sus grietas como parte
valiosa de su historia.

No es un espacio para arreglarte, sino para
integrar lo que dolió, fortalecer la resiliencia
y volver a ti con más conciencia y presencia.



Este taller es para ti si:
Estás atravesando una crisis, pérdida o momento de
cambio.
Quieres herramientas para resignificar lo que te ha
dolido.
Buscas fortalecer tu amor propio y tu capacidad de
sostenerte.
Sientes la necesidad de hacer una pausa y volver a ti.

No es necesario estar en un duelo amoroso.

Es un espacio para cualquier persona que quiera trabajar
consigo misma de forma consciente.

¿Para quién es
este taller?



Todos los materiales
necesarios para realizar
kintsugi.
Mini desayuno con
alimentos y bebidas
ligeras para acompañar la
experiencia de la mañana.
Acompañamiento
profesional durante todo
el proceso.
Tu pieza reparada para
llevar a casa.

¿Qué incluye
el taller?



Eva Latapí es psicóloga y tanatóloga, terapeuta de
pareja y especialista en amor propio y

autocompasión, con más de 14 años de experiencia
acompañando procesos de crisis, pérdida y

reconstrucción personal.

Su enfoque integra herramientas 
terapéuticas con experiencias vivenciales 

que permiten trabajar el dolor desde 
la conciencia, la resiliencia y una relación 

más amable consigo misma
.

En este taller, Eva sostiene 
el proceso emocional de forma 

cercana, respetuosa 
y contenida, creando un 

espacio seguro para 
cada participante.

Eva Latapi

Nuestra
Facilitadora



Fecha: 21 de febrero
Horario: 10:00 a 13:00 hrs
 Lugar: Hotel Fontán Reforma, CDMX
 
 Inversión: $1,750 MXN
 Cupo limitado

Estacionamiento disponible con costo adicional

Información
del evento



Políticas de
Cancelación,
términos y
condiciones

Se solicita presentarse 15 minutos
antes del inicio del taller.

No hay devoluciones ni
cancelaciones.

Las entradas son transferibles,
siempre y cuando se notifique a
las organizadoras con al menos
24 horas de anticipación al
evento.

En caso de no asistir, la entrada no
podrá utilizarse para otros
eventos futuros.

El taller es presencial y no
sustituye un proceso terapéutico
individual.

La participación en dinámicas y
espacios de compartir es
voluntaria.

Se solicita respeto y
confidencialidad hacia las
experiencias de las demás
personas.

Se recomienda limitar el uso de
teléfonos celulares durante el
taller.



NOS VEMOS EN 
CIUDAD DE MÉXICO

Puedes comparar tu entrada directamente en:
      www.evalatapi.com

Para transferencia, depósito y/o si necesitas
factura contáctanos por:

      WhatsApp +521 (998)1445614

https://www.evalatapi.com/event-details/kintsugi-y-amor-propio-cdmx
https://wa.me/message/RT75QVUNNW3HJ1

